
No dia pode escolher as
espécies e levar até 4 plantas.

Espécie Altura
[cm]

Floração
[meses e coloração]

Exposição solar Necessidade de água

30 - 50

30 - 50

25 - 100

15

20 - 75

100 - 150

30

-

25 - 80

15 - 40

45

50

30

15 - 45

10 a 80MIL-EM-RAMA
Achillea ageratum

BELA-LUZ
Thymusmastichina

ERVA-URSA
Thymus pulegioides

MILEFÓLIO
Achilleamillefolium

BOCAS-DE-LOBO-DAS-AREIAS
Antirrhinum cirrhigerum

BOCAS-DE-LOBO
Antirrhinumgraniticum

MARGARIDA
Bellis perennis

NÊVEDA
Calamintha nepeta

FUNCHO-DO-MAR
Crithmummaritimum

TROVISCO-MACHO
Euphorbia characias

LIMÓNIO
Limonium vulgare

AÇAFATE-DE-PRATA
Lobulariamaritima

NEPETA
Nepeta tuberosa

SALVA-DO-SUL
Salvia sclareoides

MARCETÃO
Santolina rosmarinifolia

Ornamental; Medicinal;
Alimentar.

Ornamental.

Ornamental.

Ornamental; Medicinal;
Alimentar.

Ornamental; Medicinal;
Alimentar.

Ornamental; Medicinal.

Ornamental; Medicinal.

Ornamental; Medicinal;
Alimentar.

Ornamental.

Ornamental.

Ornamental.

Ornamental; Medicinal;
Alimentar.

Ornamental; Medicinal;
Alimentar.

Ornamental; Medicinal;
Alimentar.

Ornamental; Medicinal;
Alimentar.

Sim

Sim

-

-

-

-

Sim

Sim

-

-

-

-

-

Sim

Sim

Maio a Agosto;
Branca

Março a Junho;
Rosa-purpurescente

Maio a Setembro;
Rosa-pálido ou esbranquiçado

Janeiro a Setembro;
Branca

Abril a Dezembro;
Lilás

Janeiro a Julho;
Verde-amarelado

Julho a Agosto;
Violeta-avermelhado

Janeiro a Outubro;
Branca

Abril a Agosto;
Azul-violeta

Abril a Junho;
Púrpurascente ou violáceo

Abril a Junho;
Amarelo-forte

Março a Agosto;
Esbranquiçada

Junho a Agosto;
Púrpura-rosada

Maio a Outubro;
Branco ou esverdeado

Julho a Setembro;
Amarelo

Procure escolher as espécies que melhor se ajustam às características do seu espaço e ao tempo que lhes quer dedicar em manutenção e cuidados.
Espécies bem escolhidas crescerão mais saudáveis e farão do seu espaço um local acolhedor e de fácil manutenção.
Para conhecer mais detalhes de cada espécies, visita a página:www.100milarvores.pt/arvores/subarbustivas

Sol Semi-sombra Sombra

Pouca Moderada Muita
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22

5.a EDIÇÃO

Conheça as 15 espécies de plantas
que temos para lhe oferecer.

- PARA QUEM NÃO TEM JARDIM -


