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A Redede Escolasdo FUTUROresultada conjugaçãofeliz de um conjunto
de vontades. Uma das mais importantes deveu-se à motivação,
competência, saber e disponibilidade dos docentes, bem como dos
auxiliaresda açãoeducativa,encarregadosde educaçãoe todosos alunos
empenhadosnestamissão. Estamoscertosque todossaberãoreconhecer-
senesteesforço. Assim,agradecemosa todos,semexceção.

Agradecemosainda a colaboração dos Mentores, dos técnicos dos
Municípiosda ÁreaMetropolitanado Porto,da Lipor, do ICNFe a todosos
quederamo seucontributoparaaRededeEscolasdoFUTURO2016/17.
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BREVEAPRESENTAÇÃODOFUTURO

O FUTURO- projeto das 100.000 árvores na Área Metropolitana do Porto - é um esforço planeadoe
coordenadode váriasorganizaçõese cidadãoscomo objetivode criare manter florestasurbanasnativasna
região,queprecisade enriquecera biodiversidade,sequestrarcarbono,melhorara qualidadedo ar, proteger
ossolose contribuirparaumamelhorqualidadedevidadaspessoas. Porquenãoexistefuturo semárvores.

Esteprojetodeeducação-açãovisacontribuirparaa reabilitaçãoecológicado território comcercade100.000
árvoresde espéciesnativasda regiãoao mesmotempo que cria condiçõespara uma participaçãoativa e
aprendizagemcontínuadoscidadãose organizações.

Asatividadesdo projeto - em concertaçãocomosparceiros- consistemprincipalmentena identificaçãode
áreas, preparaçãode terrenos, organizaçãode ações de plantação, manutençãoe monitorizaçãode
resultados,produçãode plantas,formaçãoe sensibilização. Até à data foram plantadas98.029 árvorese
arbustosde 40 espéciesnativasenvolvendomilharesde cidadãos(13.791 participaçõese 43.097 horasde
voluntariadoemcampo)e 593açõesrealizadas.

A Redede Escolasdo FUTUROtem comoobjetivo incluir asescolasque contribuíssemde uma forma clara
paraos objetivosdo FUTURO: criar,mantere promoverasflorestasurbanasnativasda região. A intençãoé
agregarnestarede asescolascomprojetosválidose pertinentesnestaárea. A Redefoi criadano ano letivo
de2015/2016. Estedocumentosintetizaosresultadosprincipaisdestaexperiênciaem2016/17.

Podeaindaserconsultadoo relatóriodaRededeEscolasdo FUTURO2015/16.

www.100milarvores.pt | www.facebook.com/100000arvores
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http://www.100milarvores.pt/porque
http://www.100milarvores.pt/arvores/arvores-com-historia
http://www.100milarvores.pt/participar/amp-acoes-de-plantacao
http://www.100milarvores.pt/pessoas
http://www.100milarvores.pt/wp-content/uploads/2016/09/REF_Relat%C3%B3rio-5ago.pdf
http://www.100milarvores.pt/
http://www.facebook.com/100000arvores
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ÁREADEINTERVENÇÃODOFUTURO 

O FUTURO está em desenvolvimento no território 
dos Municípios da Área Metropolitana do Porto, 
em particular Arouca, Espinho, Gondomar, Maia, 
Matosinhos, Oliveira de Azeméis, Paredes, Porto, 

Póvoa de Varzim, S. João da Madeira,

Santa Maria da Feira, Santo Tirso, Trofa, 

Vale de Cambra, Valongo, Vila do Conde, 

Vila Nova de Gaia. 
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http://www.100milarvores.pt/tag/arouca
http://www.100milarvores.pt/tag/espinho
http://www.100milarvores.pt/tag/gondomar
http://www.100milarvores.pt/tag/maia
http://www.100milarvores.pt/tag/matosinhos
http://www.100milarvores.pt/tag/oliveira-de-azemeis
http://www.100milarvores.pt/2016/05/a-nova-floresta-nativa-de-vilela.html
http://www.100milarvores.pt/tag/porto
http://www.100milarvores.pt/tag/povoa-de-varzim
http://www.100milarvores.pt/tag/s-joao-da-madeira
http://www.100milarvores.pt/tag/santa-maria-da-feira
http://www.100milarvores.pt/tag/santo-tirso
http://www.100milarvores.pt/tag/trofa
http://www.100milarvores.pt/tag/vale-de-cambra
http://www.100milarvores.pt/tag/valongo
http://www.100milarvores.pt/tag/vila-do-conde
http://www.100milarvores.pt/category/rede-de-escolas-do-futuro


www.100milarvores.pt 

Forampropostasaosdocentes5 modalidadesdeparticipaçãonaRededeEscoladoFUTURO:

OsdocentesdaRededeEscolasdo FUTUROtiveramoportunidadedereceberformação, materiaise
apoio técnico no desenvolvimentodas suasatividades. Foi estabelecidoum diálogopermanenteentre a
equipado FUTURO,os docentese os técnicosmunicipais. Nesteano letivo, foi aindaoferecidoaostécnicos
municipaise Ecoconselheirosda Lipor, um programaformativoque lhe permitissedar um melhorapoioao
trabalhodasescolas.

www.100milarvores.pt/participar/amp-rede-de-escolas-do-futuro

www.100milarvores.pt/category/rede-de-escolas-do-futuro

REDEDEESCOLASDOFUTURO 6

Modalidade3.
Valorizaro espaçoverdeescolar

Modalidade4.
Promovero patrimónioarbóreolocal

Modalidade1.
AdotarumaáreadoFUTURO

Modalidade2.
Criarumviveirodeplantasnativas

Modalidade5. novo!
Expressãoe criaçãocominspiraçãonaárvore

http://www.100milarvores.pt/participar/amp-rede-escolas-do-futuro
http://www.100milarvores.pt/wp-content/uploads/2016/10/REF-2016_17_Programa-de-Forma%C3%A7%C3%A3o.pdf
http://www.100milarvores.pt/2017/01/escolas-recebem-material-para-os-seus-viveiros.html
http://www.100milarvores.pt/wp-content/uploads/2015/11/REF_manual-do-viveiro.pdf
http://www.100milarvores.pt/2017/01/10543.html
http://www.100milarvores.pt/participar/amp-rede-de-escolas-do-futuro
http://www.100milarvores.pt/category/rede-de-escolas-do-futuro
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RESULTADOSGLOBAIS| PRINCIPAISNÚMEROSDE2016-2017

61
escolas

15
municípios

6.130
alunos²

287
docentes 

26
técnicos envolvidos

91 
projetos escolares

1.047
familiares

9 
horas de formação 

certificada

11
áreas do FUTURO 

adotadas1

Modalidade 1

3.428
plantas nativas 

produzidas pelas 
escolas

Modalidade 2

19
projetos

Modalidade 4

7

1 Umadasáreasadotadasfoi o ViveirodeÁrvorese ArbustosAutóctonesdo FUTURO(Porto)
² Númerototal dealunosenvolvidos

8
apresentações 

públicas

Modalidade 5

Modalidade 3
9

atividades 
desenvolvidas



www.100milarvores.pt 

RESULTADOSGLOBAIS| ESCOLASPARTICIPANTES 8

2

5

2 2
3

2

16

1

3
2

7

3

6

2

5

escolas participantes por município (nº)

Modalidade 1

17
escolas

Modalidade 2

34
escolas

Modalidade 4

19
escolas

Modalidade 5 

12
escolas

20 escolas desenvolveram 
atividades em várias 
modalidades

Modalidade 3

9
escolas
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RESULTADOSGLOBAIS| DISTRIBUIÇÃODASESCOLASPARTICIPANTES 9
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RESULTADOSGLOBAIS| PARTICIPAÇÃOPORMODALIDADE
10

1 Nº de participações nas atividades desenvolvidas
Nota: em 2016/17 não foram admitidas novas escolas na Modalidade 3, permitindo-se apenas a continuidade das participantes em 2015/16. 

575

3402

601 659

916

46
175

31 17 1853

602

326

41 25

Modalidade 1 Modalidade 2 Modalidade 3 Modalidade 4 Modalidade 5

participação da comunidade escolar por modalidade (nº) 1

alunos

docentes

encarregados educação
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Escolas com maior 
participação de alunos

Colégio D. Duarte | Porto | 400
EB/S do Coronado e Castro | Trofa | 400
EB2,3 Viso | Porto| 350
EB Comendador Ângelo Azevedo | Oliveira Azeméis| 252
EB do Castro | Trofa | 224

Escolas com mais atividades 
desenvolvidas

EB Recarei | Paredes| 7
Colégio de Gaia | Vila Nova de Gaia| 6
EB2,3 Viso | Porto| 5
Colégio D. Duarte | Porto | 3
EB/S Campo | Valongo | 3
EB/S Rodrigues de Freitas | Porto|3  
Escola Profissional de Tecnologia Psicossocial do Porto| 3

Escolas com mais plantas 
produzidas no viveiro

EB2,3 Sophia de Mello Breyner | Vila Nova de Gaia| 256
Colégio de Santa Teresa de Jesus | Santo Tirso | 209
EB Recarei | Paredes| 198
AE Trofa | Trofa| 185
ES Rio Tinto | Gondomar | 179

Escolas com maior 
participação da comunidade 
escolar

EB da Azenha | Valongo | 442
Colégio D. Duarte | Porto| 430
EB/S do Coronado e Castro | Trofa | 413
EB do Castro |Trofa | 384
EB2,3 Viso | Porto| 360

RESULTADOSGLOBAIS| ESCOLASQUESEDESTACAM 11
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RESULTADOSGLOBAIS| PROGRAMADEMENTORES 12

27
escolas apoiadas 

17
mentores

209
horas de mentoria

89
sessões de 

acompanhamento

Através do Programa de Mentores as escolas puderam contar em 2016/17 com 
a experiência e conhecimento de investigadores, técnicos e profissionais. 
Estes especialistas, de diversas áreas de investigação, da música, à biologia, 
engenharia florestal, arquitetura, design, entre outros, colaboraram 
voluntariamente com as escolas do FUTURO. 

Com esta colaboração virtuosa foram desenvolvidos vários projetos inspiradores 
que permitiram às escolas contactar com novas realidades, um aspeto 
destacado por todos como um aspeto positivo desta iniciativa. 

Os 13 Mentores que responderam à avaliação da iniciativa pretendem continuar 
ligados à Rede de Escolas. No que diz respeito à avaliação feita pelas escolas, 
65% dos docentes respondentes considerou o Mentor muito importante para o 
desenvolvimento do seu projeto educativo. 

Mentora Hélia Marchantes na ES Santa Maria da Feira

άbƻ projeto desenvolvido houve uma ligação forte 
entre o mundo da investigação académica, as 

escolas e a comunidade, que me parece ter sido 
muito positiva para nos ajudar a todos a alargar 

ǇŜǊǎǇŜǘƛǾŀǎΦέ

Mentora, Marisa Graça.
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RESULTADOSGLOBAIS| AVALIAÇÃODETÉCNICOSEPROFESSORES

280
horas de 

acompanhamento 
técnico

13

83%
dos docentes 
pretendem 

permanecer na Rede 
de Escolas do FUTURO¹

A avaliação realizada pelos docentes desta edição da Rede de Escolas do FUTURO foi muito 
positiva: 83% docentes respondentes ao inquérito de avaliação pretende dar continuidade aos 
trabalhos desenvolvidos e 98% afirma que recomendaria a outras escolas e/ou docentes. 

O acompanhamento dos técnicos municipais foi igualmente fundamental para o sucesso dos 
trabalhos desenvolvidos nas escolas. Além da presença nas atividades escolares, foram várias as 
ações promovidas pelos próprios técnicos, dentro e fora das escolas e/ou Centros de Educação 
Ambiental. A proximidade e o contacto direto com a realidade escolar e os seus diferentes grupos, 
foi referida pelos técnicos como uma das mais valias deste projeto. A cooperação entre os vários 
docentes e a ligação estabelecidas com as crianças e jovens foi igualmente destacada. 

1 Valor com base na resposta de 86% das escolas que responderam ao inquérito de avaliação.

ES Valongo numa ação de manutenção  com apoio do município

άwŜŀƭœŀǊ ƻ rigor técnico e cientifico trazido pelos 
mentores, que se traduziu num apoio enorme às 

escolas e autarquias na implementação do 
programa. Não poderia deixar de testemunhar a 

alegria das crianças e jovens envolvidos nas 
sementeiras e plantação das árvores e o 

reconhecimento dos professores como uma 
atividade de excelência para enriquecimento 

ŎǳǊǊƛŎǳƭŀǊΦέ

Técnica Municipal de Gondomar, Iva Ferreira.
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PROJETOSINSPIRADORES|ALUNOSDOPORTOPLANTAMEMGONDOMAR14

άbƻ projeto desenvolvido houve uma ligação forte 
entre o mundo da investigação académica, as 

escolas e a comunidade, que me parece ter sido 
muito positiva para nos ajudar a todos a alargar 

ǇŜǊǎǇŜǘƛǾŀǎΦέ

Mentora, Marisa Graça.

Num verdadeiro exemplo de uma colaboração intermunicipal, no âmbito da Rede de Escolas do FUTURO, quatro 
escolas do Centro de Educação Ambiental do Covelo, Porto, num total de 244 alunos participaram em quatro ações 
de plantação na Serra de Santa Iria em Gondomar, numa das áreas de intervenção do FUTURO.

Além dos docentes que acompanharam as suas turmas, estiveram presentes no terreno técnicos dos municípios do 
Porto e Gondomar e ainda da Portucalea ςAssociação Florestal do Grande Porto. A experiência vivida pelos alunos e 
docentes foi única e muito importante para a sensibilização dos mesmos para a conservação e proteção da floresta 
nativa. 

ά9ǳ ƳƻǊƻ ƴǳƳ рȏ ŀƴŘŀǊ Ƴŀǎ ƴŜƳ ƭł ŘŜ ŎƛƳŀ ŎƻƴǎƛƎƻ ǾŜǊ Ŝǎǘŀ ǇŀƛǎŀƎŜƳΗ {ƽ ǾŜƧƻ ǇǊŞŘƛƻǎ ŀƛƴŘŀ Ƴŀƛǎ ŀƭǘƻǎΣ Ŝ ŀǉǳƛ ƴńƻΗ 
Só se vê árvores, é tão bonitoΗέ Aluno de uma das escolas participantes

http://www.100milarvores.pt/2017/04/escolas-do-porto-descobrem-a-serra-de-gondomar.html
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PROJETOSINSPIRADORES|A ALEGRIADACRIAÇÃO 15

άbƻ projeto desenvolvido houve uma ligação forte 
entre o mundo da investigação académica, as 

escolas e a comunidade, que me parece ter sido 
muito positiva para nos ajudar a todos a alargar 

ǇŜǊǎǇŜǘƛǾŀǎΦέ

Mentora, Marisa Graça.

O Colégio de Gaia, Vila Nova de Gaia apostou no início do ano letivo num projeto amplo e multidisciplinar que 
integrasse a floresta e a árvore no seu plano anual de atividades, cujo mote foi a άA alegria da criação ςa ligação 
entre a Humanidade e o AmbienteέΦ

Com o apoio do seu Mentor, Jorge Moreira, os alunos e docentes envolvidos desenvolveram várias atividades, desde a 
criação do viveiro escolar, inovador pelo facto de o terem feito suspenso! Seguiram-se alguns desafios à comunidade 
escolar como um concurso fotográfico no qual os pais e os alunos foram convidados a conhecer melhor algumas das 
árvores monumentais da região e um pouco por todo o país. 

No final do ano todos os trabalhos foram expostos na EXPOColGaiana qual a equipa do FUTURO esteve presente para 
apresentar o projeto a todos os participantes. A imensa diversidade de trabalhos realizados nesta exposição, 
representou na perfeição o que se pretendia  ŎƻƳ ƻ ŘŜǎŀŦƛƻ Řŀ άŜȄǇǊŜǎǎńƻ Ŝ ŎǊƛŀœńƻ ŎƻƳ ƛƴǎǇƛǊŀœńƻ ƴŀ łǊǾƻǊŜέΦ 

http://www.100milarvores.pt/2017/04/o-viveiro-suspenso-do-colegio-de-gaia.html
http://www.100milarvores.pt/2017/09/o-futuro-na-expocolgaia.html
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PROJETOSINSPIRADORES|OSMENSAGEIROSDAÁRVORE 16

άbƻ projeto desenvolvido houve uma ligação forte 
entre o mundo da investigação académica, as 

escolas e a comunidade, que me parece ter sido 
muito positiva para nos ajudar a todos a alargar 

ǇŜǊǎǇŜǘƛǾŀǎΦέ

Mentora, Marisa Graça.

Inspirados pela árvore e pela floresta os alunos da Escola Básica do Conservatório de Música do Porto e a sua 
Professora, em colaboração com a sua Mentora, a cantora lírica Ana Maria Pinto, criaram o primeiro cancioneiro da 
árvore, que será publicado em breve. 

No âmbito do desenvolvimento da modalidade de criação artística, os alunos escreveram textos e poemas que foram 
ǇƻǎǘŜǊƛƻǊƳŜƴǘŜ ƳǳǎƛŎŀŘƻǎΣ ǘŜƴŘƻ ǎƛŘƻ ŎƻƳǇƻǎǘŀǎ ф ǇŜœŀǎ ƳǳǎƛŎŀƛǎΦ ά! Řŀƴœŀ Řŀ ǎŜƳŜƴǘŜƛǊŀέΣ ά! ǇŀȊ Řŀ łǊǾƻǊŜέ Ŝ ά! 
Řŀƴœŀ Řŀ ŦƭƻǊŜǎǘŀ ŀǳǘƽŎǘƻƴŜέ ǎńƻ ŀƭƎǳƴǎ Řƻǎ ƴƻƳŜǎ Řŀǎ ŎŀƴœƿŜǎ ǉǳŜ ƛƴǘŜƎǊŀƳ ŜǎǘŜ ŎŀƴŎƛƻƴŜƛǊƻΦ

Com o apoio do Centro de Educação Ambiental do Palácio de Cristal e da Câmara Municipal do Porto, no dia 5 de 
junho de 2017 este cancioneiro foi apresentado publicamente nos jardins do Palácio de Cristal, Porto, e viveram-se 
momentos mágicos! 

https://www.youtube.com/watch?v=7C_j8aRNKjs&list=UUqnOXqrULhRJ5ImeExTuDQg&index=1
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PROJETOSINSPIRADORES|APRENDERCOMA BIODIVERSIDADE 17

άbƻ projeto desenvolvido houve uma ligação forte 
entre o mundo da investigação académica, as 

escolas e a comunidade, que me parece ter sido 
muito positiva para nos ajudar a todos a alargar 

ǇŜǊǎǇŜǘƛǾŀǎΦέ

Mentora, Marisa Graça.

A Escola Básica de Recarei, Paredes,  apostou neste ano letivo na criação de um viveiro de plantas nativas, no âmbito 
da sua inscrição na Rede de Escolas do FUTURO, mas ao longo do ano a Professora Margarida Rodrigues e a Mentora 
Mariana Cruzexploraram o tema da floresta nativa de uma forma muito mais ampla e diversificada. Foi ainda feita 
uma grande aposta na comunicação e partilha do trabalho realizado, com a criação de um blogue para os trabalhos 
da turma. As visitas ao jardim da escola permitiram estudar o crescimento das árvores e a biodiversidade. Os 
desenhos e as histórias foram várias e permitiu conhecer a floresta do imaginário das crianças até à floresta real, que 
existia bem perto da escola. As saídas de campo foram duas e as componentes sensoriais permitiram conhecer e 
sentir o espaço de uma forma completamente nova. Houve ainda a composição de hinos à floresta, às serras do Porto 
e à árvore. 

No final do ano letivo reuniram toda a comunidade escolar e antigos alunos em torno do tema da biodiversidade 
onde os oradores foram os mais pequenos que contaram a todos as experiências e aprendizagens feitas ao longo do 
ano letivo. 

http://turmaarecarei.blogspot.pt/search/label/100 mil %C3%A1rvores
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RESULTADOSPORMODALIDADE| M ODALIDADE1

17
escolas¹

1.038
horas de voluntariado

575
participações

7
municípios2

¹ Mais 6 escolas não inscritas na Rede de Escolas do FUTURO participaram também em ações no terreno: Escola Secundária do Castêloda Maia (Maia), EB 
Fernão Magalhães (Porto), EB do Valado (Valongo), EB de Campelo (Valongo), EB da Estação (Valongo), Escola Profissional de Valongo.
2 Gondomar, Maia, Oliveira de Azeméis, Porto (Viveiro Municipal), Santa Maria da Feira, Santo Tirso, Valongo. 

18

1 1 1 1

2

1 1 1

3

1 1 1

2

1 1

2

1

participaçãoemaçõesde plantaçãoe manutençãono terreno(nº)

22  
ações de plantação e 

manutenção
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EB1 Monte Calvário, Maia                                

άbŀ ŎƛŘŀŘŜ ƴǳƴŎŀ ŎƻƴǎŜƎǳƛ ŜǎǘŀǊ ŀǎǎƛƳΧǎŜƳ 
barulho! Aqui há silêncio, mesmo com os meninos a 
correr, consegue-se ouvir ŎŀƭƳŀΗέ 

Aluno de uma EB do Porto participante numa ação de 
plantação. 

ά{ńƻ experiências como estas que os nossos alunos 
precisam cada vez ƳŀƛǎΦέ

Profª Patricia Andrade, EB Vilarinha, Porto  

Colégio Nossa Srª Esperança, Porto
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murta

sobreiro

jasmineiro

14
municípios

3.428
plantas produzidas2

34
escolas 

RESULTADOSPORMODALIDADE| M ODALIDADE2 20

38%
taxa de germinação



www.100milarvores.pt 

21

EB Recarei, Paredes

άwŜǘŜƴƘƻ as melhores memórias das faces dos 
alunos mais jovens e menos jovens a mexer na terra 
e por outro lado o facto de admirarem a bolota, que 
muitos desconheciam e outros nem sequer a 
identificavam como semente de um sobreiro ou 
carvalho. ά

Prof.  José Carlos Sousa, ES Rio Tinto, Gondomar

Colégio de Gaia, Vila Nova de Gaia 

AE Dr. Serafim Leite, S. João da Madeira 
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7
municípios1

9
escolas²

1 Gondomar, Porto, Póvoa de Varzim, Santo Tirso, Valongo, Vila do Conde, Vila Nova de Gaia
² Escolas que continuaram a desenvolver a Modalidade 3. EB2,3 de Rio Tinto (Gondomar), AE Fontes Pereira de Melo (Porto), EB de Aver-o-mar(Póvoa de 
Varzim), EB de Vila das Aves (Santo Tirso), EB da Azenha (Valongo), EB do Outeiro (Valongo), AE D. Afonso Sanches (Vila do Conde), EB2,3 Sophia de Mello 
Breyner (Vila Nova de Gaia), EB D.PedroI (Vila Nova de Gaia) 

RESULTADOSPORMODALIDADE| M ODALIDADE3 22

As escolas que permaneceram nesta Modalidade, desenvolveram ações de manutenção das árvores plantadas no ano letivo anterior,bem como 
desenvolveram atividades de estudo e exploração das espécies plantadas.

22 9

escolas que mantiveram a Modalidade 3 iniciada em 2015/16 (nº)

2015/2016 2016/2017
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EB Vila das Aves, Santo Tirso

EB1 Outeiro, Valongo

23

ά/ƻƳ esta iniciativa o ambiente da nossa escola 
ganhou mais vida e outra visão da realização 

pedagógica quando alinhado com os temas do 
trabalho em equipa, educação ambiental e 
preservação do meio ambiente. Os alunos 

aprenderam que manter a escola repleta de  
árvores, bem organizadas e cuidadas, é também 
uma forma de preservar a escola e  preservar a 

harmonia do ambienteΦέ

Profª Natália Paupério, EB2,3 Rio Tinto, Gondomar

EB2,3 Rio Tinto, Gondomar
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RESULTADOSPORMODALIDADE| MODALIDADE4  24

9
municípios1

19
escolas

1 Gondomar, Oliveira de Azeméis, Porto, S. João da Madeira, Santa Maria da Feira, Santo Tirso, Valongo e Vila Nova de Gaia

10
visitas exploratórias 
em espaços verdes

3
palestras sobre 

património arbóreo

Este ano registou-se um maior interessepor parte dos participantesem
conheceros espaçosverdesnassuasproximidadese os espaçosda própria
escola,que se refletiu na quantidadee qualidadedo trabalhodesenvolvido.
No casodo Município do Porto, os Centrosde EducaçãoAmbiental (CEA)
tiveram um papel fundamental,ao promoverematividadesexploratóriasno
ParquedaCidadedo Porto,no ParquedaPasteleira,naQuintado Coveloe no
Paláciode Cristal. A colaboraçãodos Mentores foi também essencialnesta
modalidade.

8

19

Ano letivo 2015/16 Ano letivo 2016/17

escolas participantes (nº)
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ά! intervenção do mentor foi muito importante, 
tendo permitido aceder a informação muito 
interessante sobre as árvores monumentais, 

indicando sítios na internet para obtenção de 
recursos específicos. Permitiu ainda o tratamento 

das árvores monumentais da região, 
contextualizando a temática e aumentando o seu 

significado para os alunos. ά

Profª Clementina Fernandes, AE Soares Basto, Oliveira de 
Azeméis 
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AE Soares Basto, Oliveira de Azeméis ES Rio Tinto, Gondomar

EB1 Fontinha, Porto
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RESULTADOSPORMODALIDADE| MODALIDADE5 26

2
municípios 

12
escolas

8
apresentações 

públicas

3
exposições

Amaiorpartedasescolasnestamodalidadeestavaconcentradano Município
do Porto. Estamodalidadepermitiu às escolasexploraremo seu lado mais
criativo e sensorial. Ao longo do ano foram desenvolvidasváriasatividades
(música,expressãocorporal,expressãoplástica,poesia,arte dramática).
A colaboraçãodosMentorese dosTécnicosMunicipaispermitiu àsescolasa
realizaçãode várias apresentaçõespúblicas dos seus trabalhos, desde
exposiçõesde pintura, fotografia,concertos,até à apresentaçãode poesiae
escritacriativa.

11

1

Porto Vila Nova de Gaia

escolas participantes (nº)
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ά! Árvore está sempre no nosso coração...sempre no 
coração, que vem e volta para a nossa mão, assim 

cantamos, num sonho belo, a paz da łǊǾƻǊŜΦά

Excerto do cancioneiro da árvore, escrito pelos alunos da EB 
do Conservatório de Música do Porto e musicado pela 

Mentora Ana Maria Pinto 

EB1 Fontinha, Porto                                 

27

Colégio de Gaia, Porto

EB do Conservatório de Música do Porto, Porto                                 
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EB Escariz

| 40 alunos | 5 docentes         

EB de Moldes

| 38 alunos| 5 docentes        

RESULTADOSPORMUNICÍPIO| AROUCA 28

EB de Moldes, Arouca                                 

ά!ǎ árvores e a floresta dão sombra e frescuraέΣ Ŝ 
quando chove, o chão da floresta é melhor que o 

chão da estrada para absorver a água, por isso é que 
ŀǎ ŦƭƻǊŜǎǘŀǎ ǎńƻ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎΦέ 

Aluno da EB de Moldes, Arouca

EB de Moldes, Arouca                                 

http://www.100milarvores.pt/2017/05/a-chuva-nao-parou-os-trabalhos-da-eb-de-moldes.html
http://www.100milarvores.pt/2017/05/a-chuva-nao-parou-os-trabalhos-da-eb-de-moldes.html
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AE Santa Bárbara                        |                               | 26 alunos | 2 docentes

EB 2,3 Rio Tinto                          |                                | 51 alunos | 3 docentes 

EB Jovim e Foz do Sousa           |                                | 24 alunos | 5 docentes                      

ES Rio Tinto                                 |                                |  58 alunos  | 2 docentes         

EB Infanta D. Mafalda |                               | 104 alunos | 3 docentes 

RESULTADOSPORMUNICÍPIO| GONDOMAR

EB Infanta D. Mafalda, Gondomar                                 

29

άh ŀŎƻƳǇŀƴƘŀƳŜƴǘƻ Řƻ mentor no campo foi 
importante sobretudo pela confiança que transmitiu 
a toda a equipa. Se algum procedimento estivesse a 

ser mal executado havia alguém que nos poderia 
ŀƭŜǊǘŀǊΦέ 

Prof. Américo Sousa, EB Infanta D. Mafalda

http://www.100milarvores.pt/2017/06/eb23-de-rio-tinto-uma-escola-mais-verde-e-feliz.html
http://www.100milarvores.pt/2017/06/eb23-de-rio-tinto-uma-escola-mais-verde-e-feliz.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/alunos-de-gondomar-rumam-a-serra-de-santa-iria.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/alunos-de-gondomar-rumam-a-serra-de-santa-iria.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/alunos-de-gondomar-rumam-a-serra-de-santa-iria.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/alunos-de-gondomar-rumam-a-serra-de-santa-iria.html
http://www.100milarvores.pt/2017/05/secundaria-de-rio-tinto-promove-o-patrimonio-local.html
http://www.100milarvores.pt/2017/05/secundaria-de-rio-tinto-promove-o-patrimonio-local.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/alunos-de-gondomar-rumam-a-serra-de-santa-iria.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/alunos-de-gondomar-rumam-a-serra-de-santa-iria.html
http://www.100milarvores.pt/2016/12/futuro-semeia-as-primeiras-sementes-da-nova-epoca.html
http://www.100milarvores.pt/2016/12/futuro-semeia-as-primeiras-sementes-da-nova-epoca.html
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Colégio Novo da Maia 

| 26 alunos | 5 docentes         

EB1 Monte Calvário 

| 54 alunos| 2 docentes        

RESULTADOSPORMUNICÍPIO| M AIA

Colégio Novo da Maia , Maia                                 

EB1 Monte Calvário, Maia                                 

30

No terreno após as explicações foi momento de 
άŀƧǳŘŀǊ ŀǎ ǇŜǉǳŜƴŀǎ łǊǾƻǊŜǎ ǉǳŜ ǇǊŜŎƛǎŀǾŀƳ ŘŜ 

ŀƧǳŘŀ ǇŀǊŀ ŎǊŜǎŎŜǊ ŎƻƳ Ƴŀƛǎ ŜǎǇŀœƻέ bƻ Ŧƛƴŀƭ ƻǳǾƛŀ-
ǎŜ άŜǎǘŀ ŀǳƭŀ ŀƻ ŀǊ ƭƛǾǊŜ Ŧƻƛ Ƴǳƛǘƻ ŦƛȄŜΣ ǘŜƳƻǎ ǉǳŜ 

ǾƻƭǘŀǊ Ƴŀƛǎ ǾŜȊŜǎΗΦέ 

Alunos da EB1 Monte Calvário, Maia

http://www.100milarvores.pt/2016/12/alunos-da-eb-monte-calvario-regressam-a-sua-floresta.html
http://www.100milarvores.pt/2016/12/alunos-da-eb-monte-calvario-regressam-a-sua-floresta.html
http://www.100milarvores.pt/2016/11/colegio-novo-continua-a-cuidar-da-floresta-nativa.html
http://www.100milarvores.pt/2016/11/colegio-novo-continua-a-cuidar-da-floresta-nativa.html
http://www.100milarvores.pt/2016/11/colegio-novo-da-maia-termina-tarefas-de-plantacao.html
http://www.100milarvores.pt/2016/11/colegio-novo-da-maia-termina-tarefas-de-plantacao.html
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ES Abel Salazar 

| 100 alunos | 6 docentes         

ES da Boa Nova 

| 46 alunos| 1 docente        

RESULTADOSPORMUNICÍPIO| M ATOSINHOS

ES Abel Salazar, Matosinhos

ά! experiência do Mentor na promoção e 
organização deste tipo de atividades foi muito útil. 

As suas sugestões foram importantes na organização 
do espaço e dos materiais. A sua colaboração nas 

duas primeiras sessões de sementeira também 
permitiu fazer um melhor acompanhamento das 

ações dos alunos.

Profª Sara Fernandes, EB da Boa Nova

31

ES da Boa Nova, Matosinhos

http://www.100milarvores.pt/2017/03/o-segundo-viveiro-da-es-abel-salazar.html
http://www.100milarvores.pt/2017/03/o-segundo-viveiro-da-es-abel-salazar.html
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EB Comendador Ângelo Azevedo |                              | 269 alunos | 10 docentes

AE Soares Basto                               |                              | 128 alunos | 5 docentes 

EB 2,3 Carregosa                             |                              | 60 alunos | 2 docentes                      

RESULTADOSPORMUNICÍPIO| OLIVEIRADEAZEMÉIS

άConsideramos que a participação neste projeto é 
essencial para alertar as novas gerações para a 

importância de manter uma floresta saudável!έ

Profª Sónia Martins, EB Comendador Ângelo Azevedo, 
Oliveira de Azeméis 

32

AE Soares Basto, Oliveira de Azeméis

http://www.100milarvores.pt/2017/04/o-viveiro-da-eb-comendador-angelo-azevedo.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/o-viveiro-da-eb-comendador-angelo-azevedo.html
http://www.100milarvores.pt/2017/01/secundaria-soares-bastos-ajuda-a-plantar-uma-nova-floresta.html
http://www.100milarvores.pt/2017/01/secundaria-soares-bastos-ajuda-a-plantar-uma-nova-floresta.html
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RESULTADOSPORMUNICÍPIO| PAREDES

ά9ǎǘƻǳ ŎŜǊǘŀƳŜƴǘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀŘŀ ŜƳ ŎƻƴǘƛƴǳŀǊ ƴƻ 
projeto pois reconheço a importância do meu papel 

e a minha responsabilidade enquanto professora 
para com os alunos, as famílias e o planeta. 

Reconheço que é importante sensibilizar, motivar, 
dar informação, envolver os alunos, família e 

comunidade em geral neste projeto, sobretudo 
agora que se dá início ao projeto do parque de 

Serras do Porto.

Profª Margarida Rodrigues, EB Recarei, Paredes
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AE Vilela

| 30 alunos | 3 docentes         

EB Recarei 

| 25 alunos| 3 docentes        

EB Recarei, Paredes

AE Vilela, Paredes

http://www.100milarvores.pt/2017/02/clube-da-floresta-de-vilela-semeia-o-futuro.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/clube-da-floresta-de-vilela-semeia-o-futuro.html
http://www.100milarvores.pt/2017/03/desenhar-as-arvores-com-outros-olhos.html
http://www.100milarvores.pt/2017/03/desenhar-as-arvores-com-outros-olhos.html
http://www.100milarvores.pt/2017/01/eb-de-recarei-ja-preparou-o-seu-viveiro.html
http://www.100milarvores.pt/2017/01/eb-de-recarei-ja-preparou-o-seu-viveiro.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/o-viveiro-imaginado-e-real-da-eb-de-recarei.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/o-viveiro-imaginado-e-real-da-eb-de-recarei.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/o-viveiro-e-as-aventuras-dos-alunos-de-recarei.html
http://www.100milarvores.pt/2017/04/o-viveiro-e-as-aventuras-dos-alunos-de-recarei.html


www.100milarvores.pt EB Fonte da Moura, Porto                                 

RESULTADOSPORMUNICÍPIO| PORTO 34

AE Fontes Pereira de Melo |                                        | 104 alunos| 5 docentes          

CLIP - Colégio Luso-Internacional do Porto |             | 80 alunos  | 6 docentes             

Colégio D. Duarte                 |                                        | 400 alunos| 30 docentes

Colégio de Nossa Senhora da Esperança     |             | 15 alunos  | 2 docentes          

EB Fonte da Moura              |                                        | 58 alunos | 3 docentes                 

EB Vilarinha                           |                                        | 24 alunos  | 1 docente 

EB/S Rodrigues de Freitas   |                                        | 20 alunos  | 10 docentes           

EB1 de Campinas                 |                                         |216 alunos| 16 docentes 

ά h ƛƳǇŀŎǘƻ na sensibilização e conhecimento dos 
alunos foi mais forte do que pensava. Os meus 
alunos demonstram um crescente interesse e 

cuidado pela vida animal e pelas florestas/plantas. 
Fazem perguntas cada vez mais complexas e prestam 
cada vez mais atenção aos detalhes, a aquilo que os 

rodeia (formigas, forma das folhas, som dos 
pássaros, etcΦύέ

Prof. Cédric Pedrosa, CLIP 

http://www.100milarvores.pt/2017/02/uma-boa-dose-de-vitamina-g-no-colegio-luso-internacional-do-porto.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/uma-boa-dose-de-vitamina-g-no-colegio-luso-internacional-do-porto.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/162-alunos-do-secundario-estudam-os-beneficios-das-arvores-do-porto.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/162-alunos-do-secundario-estudam-os-beneficios-das-arvores-do-porto.html
http://www.100milarvores.pt/2017/05/os-primeiros-rebentos-do-viveiro-da-vilarinha.html
http://www.100milarvores.pt/2017/05/os-primeiros-rebentos-do-viveiro-da-vilarinha.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/colegio-nossa-senhora-da-esperanca-adota-o-viveiro-do-futuro.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/colegio-nossa-senhora-da-esperanca-adota-o-viveiro-do-futuro.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/viveiro-da-eb1-da-fonte-da-moura-resiste-a-temporal.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/viveiro-da-eb1-da-fonte-da-moura-resiste-a-temporal.html
http://www.100milarvores.pt/2017/05/o-verde-e-os-mapas-mentais-da-fonte-da-moura.html
http://www.100milarvores.pt/2017/05/o-verde-e-os-mapas-mentais-da-fonte-da-moura.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/162-alunos-do-secundario-estudam-os-beneficios-das-arvores-do-porto.html
http://www.100milarvores.pt/2017/02/162-alunos-do-secundario-estudam-os-beneficios-das-arvores-do-porto.html
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RESULTADOSPORMUNICÍPIO| PORTO 35

EB1 de Miosótis |                             | 114 alunos | 4 docentes          

EB1 Fontinha      |                             | 72 alunos   | 4 docentes             

EB1 Lomba          |                             | 41 alunos | 1 docente

EB1 São Nicolau |                             | 11 alunos  | 2 docentes          

EB2,3 Viso | | 350 alunos | 10 docentes                 

Escola Artística e Profissional Árvore |                 | 112 alunos | 9 docentes 

Escola Artística do Conservatório de Música do Porto  |                      | 24 alunos | 2 docentes

Escola Profissional de Tecnologia Psicossocial do Porto |                             | sem dados 

άDƻǎǘŀǊƝŀƳƻǎ ŘŜ ŎƻƴǘƛƴǳŀǊ ŀ ƛƴǘŜƎǊŀǊ ŀ wŜŘŜ ŘŜ 
Escolas do Futuro, pela tradição da nossa escola de 

envolvimento em projectosambientais, pela mais 
valia que esta trás aos nossos alunos em termos de 

conhecimentos e respeito pela natureza e entre 
muitas outras razões que poderia citar uma 

fundamental resume tudo na filosofia da Agenda 21, 
"Agir local, Pensar Global". 

Profª Sílvia Portela 


















