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Castanheiro (Castanea sativa) Carvalho-alvarinho (Q. robur)

Sobreiro (Quercus suber) Medronheiro (Arbutus unedo) Pinheiro-manso (Pinus pinea)
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Favorecem a biodiversidade
(Manuel, eng? florestal)

Amortecem o ruido nas

Sequestram dioxido de
cidades (Francisco, estudante)

carbono da atmosfera (Fedra,
designer)

Restabelecem liga¢Oes aos

nossos antepassados (Rute,
eng2 civil)

Reduzem o risco de

propagacao de incéndios (lva,
eng?)

Contribuem para a formacgao

Estimulam os nossos sentidos e
de solo e protegem-no da

Infiltram e filtram a agua
decoram os ‘exteriores’ (Ana,

Promovem o bem-estar
aumentando a sua qualidade

Tém impactos positivos nas

psicolégico e estimulam a salide e bem estar das
erosdo (Manuela, bidloga) jornalista) (Artur, eng? ambiente) atividade fisica (Luisa, médica criangas (Ana, mae a tempo
psiquiatra) inteiro)

Estimulam os sentidos, a Retém poluentes da Aumentam o nosso bem-estar Facilitam adaptac3o as Reduzem no organismo os
inteligéncia e o coracdo das atmosfera reduzindo doengas e produtividade pessoal alteraces climaticas (Soraia, efeitos do stress e ansiedade
criancas (Joana, gestora) respiratdrias (Fernando, (Pedro, gestor) eng? ambiente,) (José, advogado)

reformado)
FUT RO
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https://www.youtube.com/watch?v=iTNvQagFCfs
https://www.youtube.com/watch?v=mPMy7B9K7JM
https://www.youtube.com/watch?v=obSdBMDiBZM
https://www.youtube.com/watch?v=Ab1KoR891aA
https://www.youtube.com/watch?v=dyKCWBIBdzw
https://www.youtube.com/watch?v=OfHndWjuUAc
https://www.youtube.com/watch?v=I87grMTr6-Y
https://www.youtube.com/watch?v=9IKrV6GiPdY
https://www.youtube.com/watch?v=n6J4qAa_jTg
https://www.youtube.com/watch?v=4r2r7et0A8U
http://www.youtube.com/watch?v=h58Ufmbzqx0
http://www.youtube.com/watch?v=eUla-hCsU2o
http://www.youtube.com/watch?v=KN7Vtjg5l1k
http://www.youtube.com/watch?v=t1unHVJjblc
http://www.youtube.com/watch?v=ARP-CLEeM2E

4 Plantamos

arvores e arbustos nativos da regiao

Cuidamos »

das nossas arvores e de areas em
regeneracao natural

4{ Monitorizamos
" W 0 estado das nossas arvores
Formamos »

sobre floresta e arvores
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Plantar e cuidar de

100.000 arvores
nativas ate 2016

5%
¥ 1T - www.embaixadadafloresta.blogspot.pt
FUTURD



e ja conseguimos [2011 a 2013]

25.228 arvores plantadas em 88,6 hectares

= drea de plantacdo equivalente a 2,5X o Parque Bioldgico de Gaia

75% taxa de sobrevivéncia

= 7,5 em cada 10 arvores plantadas sobrevive

384 horas de ac¢oes realizadas

=4 horas de a¢des de voluntariado por semana

3.914 participacoes voluntarias

= 38 cidadaos a plantar e cuidar da floresta por semana

11.598 horas de voluntariado
0 projecto das 100.000 arvores = total de 16 horas de trabalho voluntario agregado por dia

1
Nota 1: Potencial de retenc¢do de carbono: média 128 toneladas de COZ por ano

anual a 40 anos para o nimero de drvores plantado = anualmente as nossas arvores captam o equivalente a 600g de CO, por cada
até a data residente na cidade do Porto3

Nota 2: Valor estimado com base na capacidade das
arvores (adultas) captarem CO,, poluentes
atmosféricos e intercetarem a dgua das chuvas.
Nota 3: Total de 227.535 residentes na cidade do
Porto e 1.663.277 residentes na Area Metropolitana

€1.000.000 em servicos ecoldgicos por ano?

= anualmente as nossas arvores ‘devolvem’ a cada um dos cidad3os3 da Area
do Porto, (Censos 2011) Metropolitana do Porto €0,6 em servigos ecoldgicos
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resultados globais [2011 a 2013]

plantacso
realizada em

10

mUnl'Cl'pios

Cumprida

68%

da meta anug|
de plantacso

n? arvores plantadas

30000 -
25.228

20000 -

13.702
11.526

10000 -

o .
Ano 1 Ano 2 TOTAL

Ano 1 = época 2011/12
Ano 2 = época 2012/13

Nota 1: Potencial de reteng¢do de carbono: média anual a 40 anos para o numero de arvores plantado até a data
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resultados globais [2011 a 2013] plantadas

beneficio de

€941.585 24

por ano na espécies

regulacdo nativas
hidrica?l

beneficio de

€106.260
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* Laurus nobilis, Celtis australis, Salix sp., etc.
Nota 1: Beneficio econdmico das arvores na melhoria da qualidade do ar por retengao de poluentes atmosféricos, na captagao de didxido de

carbono e na redugdo da dgua de escorréncia superficial apds episdédios de chuva resultante da presenca das 25.228 arvores (adultas), calculado
com base no estudo de valorizagdo dos servigos prestados pelas arvores em contexto urbano (Soares et al. 2011)
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resultados globais [2011 a 2013]

n? horas de ag¢oes realizadas 3.914
250 -+ q
participagses
207 voluntjrias
200

150
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0
total voluntariado formacgao
n2 participacoes voluntarias n? horas de voluntariado
2500 - 2.335 25000 -
2000 20000 -
1500 15000 -
11.598
1000 10000 -
5.809 5.789
500 5000 -
0 0 -
total em trabalho de campo  em ag¢do de formacgdo Ano 1 Ano 2 TOTAL
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resultados globais [2011 a 2013]

taxa
sobrevivéncia?

= Ve el chl 13 3 N ""." e
Carvalho (Q. robur) plantado no dia 28 jan
2012. Estado a 14 mai 2013.

SN

R
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y ' $ Carvalho (Q. robur) plantado no dia 23 nov Aveleira (C. avellana) plantada no dia 29
5 / \.t =3 ”//- 2012. Estado a 4 jun 2013. out 2011. Estado a 4 jun 2013.

Pilriteiro (C. monogyna) plantado no dia 9
fev 2012. Estado a 8 jun 2013.

Nota 1: Média estimada com base em:
1. estudos de monitorizagao da taxa de sobrevivéncia e;
2. observagao do estado das plantas em visitas ao terreno para agées de manutencgao.
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resultados globais [2011 a 2013]

32%

dos voluntjrios
reincidiy nas
acdes do
projeto2

municipio de residéncia de voluntarios? atividade dos voluntarios!
Outro s/info
municipios 1%
extra AMP**
9% na reforma
Outros 1%
municipios
intra AMP*
8%

*Espinho, Oliveira de Azeméis, Vila do Conde, Trofa, Pévoa de Varzim, S. Jodo da Madeira, Santa Maria da Feira, Santo Tirso
** Paredes, Esposende, Lousada, Pagos de Ferreira, Braga, Aveiro, Vila Nova de Famalicdo, Estarreja.

Nota 1: N=191, relativos aos voluntarios inscritos como Curadores e Amigos da Floresta

Nota 2: N= 350, voluntarios registados em 47 das a¢Ges realizadas

@ www.embaixadadafloresta.blogspot.pt
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resultados agregados por municipio [2011 a 2013]

no ano 2
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resultados agregados por municipio [2011 a 2013]
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Nota 1: Potencial de retengdo de carbono: média anual a 40 anos para o numero de arvores plantado até a data
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resultados agregados por municipio [2011 a 2013]
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Nota 1: Beneficio econdmico das arvores na melhoria da qualidade do ar por
retengdo de poluentes atmosféricos, na captagdo de didéxido de carbono e na
redugdo da agua de escorréncia superficial apds episoddios de chuva
resultante da presenga das arvores (adultas), calculado com base nos valores
médios do estudo de valorizagdo dos servigos prestados pelas arvores em
contexto urbano (Soares et al. 2011).

Assumiu-se um valor econdmico por arvore média quando adulta.

www.embaixadadafloresta.blogspot.pt



resultados agregados por municipio [2011 a 2013]

27
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estes resultados foram conseguidos gracas aos
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0 nosso projeto tem sido reconhecido dentro e fora de portas

O caso de estudo do FUTURO — projeto das 100.000 arvores na Area Metropolitana do
Porto integra o livro “Traditional Knowledge and Biodiversity” editado pela Universidade

das Nacgbes Unidas (2013).
TRADITIONAL

KNOWLEDGE AND
BIODIVERSITY

O FUTURO - projeto das 100.000 arvores na Area Metropolitana do Porto foi reconhecido @
com o 19 lugar (Portugal) do Prémio ‘Terre de Femmes’ da Fundagao Yves Rocher (2013). YVES ROCH E R

FONUDAT.I
SOUS L'EGIDE DE L'INSTITUT DE FRANCE
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