
Taxus baccata  

A árvore do sono eterno.  

Porte
Arbóreo ou arbustivo. 

Plantar
No solo.

Altura
Até 20 m de altura.  

Folha
Persistentes e de tom verde-escuro, são glabras, 

achatadas e de forma linear. De ápice agudo  
e duro, inserem-se em espiral mas dispostas  

em 2 fileiras aplanadas de cada lado dos 
raminhos, por torção dos pecíolos.  

Flor
Unissexuadas, dispõem-se em exemplares 

diferentes. As masculinas surgem solitárias nas 
axilas das folhas, constituídas por um agregado 

esférico de anteras amareladas.  
As femininas surgem solitárias ou em pares  

e apresentam uma tonalidade verde.  

Fruto
O falso fruto é constituído por uma semente 

parcialmente envolta por uma estrutura carnosa 
e escarlate, em forma de taça - o arilo.  

LOngevidade
De crescimento lento, pode ultrapassar os mil 

anos de idade.  

Porque é importante no seu jardim
Apreciado como planta ornamental é uma planta 
de fácil cultivo. Demonstra tolerância à poluição, 

ao calor e ao frio, e grande resistência à poda, 
sendo frequentemente usada para execução  

de sebes e topiaria.  
Tolera diferentes tipos de exposição, sendo 

bastante tolerante ao ensombramento.  

Cuidados
Cresce em diferentes tipos de solo, desde que bem 

drenados e não compactados. Resistente ao fungo do 
mel é, no entanto, suscetível à podridão da raiz.  

Deve ser plantado no local definitivo ainda pequeno, 
pela sensibilidade das suas raízes. Embora resistente  
a ventos fortes, não deve ser plantado em locais com 

exposição marítima.  

Ecologia
Surge em zonas montanhosas, preferencialmente 

junto de linhas de água, em vales profundos, ou 
em encostas íngremes.  

Curiosidades
Casca, folhas e sementes apresentam elevada 

toxicidade, pelo que o teixo sempre foi associado  
a superstições e mitos. A maioria das histórias 

mitológicas relaciona o teixo com a morte  
e a punição. Foi frequentemente plantado  

em cemitérios e adros de igrejas onde, 
simultaneamente, era associado à morte e à 

eternidade e ressurreição - ora pela sua toxicidade 
ora pela sua longevidade e folhas sempre 

presentes. Mas o teixo é também símbolo de força  
e de proteção, associado às mulheres guerreiras da 

mitologia britânica e irlandesa e colocado ao 
pescoço de recém-nascidos, em pequenas grinaldas 

elaboradas das suas folhas, protegendo-os de 
encantamentos. Desde a era romana que se 

acreditava que adormecer sob um teixo poderia 
causar um sono eterno, mas este era precisamente 
o local de eleição para os sonos de Darwin, que terá 
desejado ser sepultado debaixo do teixo que, junto 

a uma igreja em Kent, lhe velava os sonos.  
O teixo empresta o seu nome aos portugueses  
de nome Teixeira e a algumas localidades como  

Teixelo (em Viseu) e Teixoso (na Covilhã).  
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Apresenta copa cónica e larga.  

SE TEM UM JARDIM

TEMOS UMA
ÁRVORE
PARA SI

Teixo


