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PROJECTO APOIADO PELO CRE PORTO

Mais de 45 mil arvores _
plantadas em trés anos e meio

Textos VANESSA FERREIRINHA

O projecto FUTURO arran-
couem 2011 e até a data ja
plantoumais de 45 mil arvo-
resnaAreaMetropolitanado
Porto, masprocurachegaras
100 mil com a ajuda da po-
pulacio.

Aotodo,jamais de 7 mil volun-
tarios colaboraram com o pro-
jecto, e Marta Pinto, coordena-
dora do FUTURO e docente na
Universidade Catélicado Porto,
explicaao Semanario Atlantico
que essa participagdo implica
mais de 23 mil horas de traba-
Thovoluntario,num crescimen-
to constante. “Todos os fins de
semanatemos plantagdes’, diz.
Este domingo, dia 1 de Margo,
vdo estar no Parque da Pon-
te do Carro, em Matosinhos,
a partir das 9:30. O projecto
surgiu, aindaem 2010, a partir
de uma reunido com o poder

autarquico local, onde ficou
assente a importancia “de tra-
balhara questio daflorestada
area metropolitana”, uma vez
que “muitas areas precisavam
derequalificacdo”. Estacolabo-
ragdo constante € o segredo da
longevidade do projecto 100
mil arvores e que permite que
em 2014/2015, com um fi-
nanciamento de 280 mil euros
(75% das verbas foram com-
participadas pela Comissao
Europeia), o FUTURO esteja a
alargaraareadeintervengdoa
mais concelhos, com uma area
de intervencao de cerca de 35
hectares.

Construir um futuro verde
Oprojectoreveste-sedeimpor-
tancia pelos “varios estudos
na area” que comprovam que
“as arvores sdo fundamentais
em contexto metropolitano”,
explica a coordenadora do
projecto. “Cidades com bons
espacos verdes sdo mais ca-

desta
ques

No

projecto ja
participaram
mais de 7 mil
voluntarios

Arvores
sdo uma
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natural de
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pazes de captar uma segunda
visita de turistas”, refere Mar-
ta Pinto, que destaca ainda as
vantagens sociais dos bosques
urbanos, onde todos podem
fazer exercicio, além dosbene-
ficios psicolégicos. “Aumentaa
produtividade ereduzostress”,
afirma.Jaosbeneficiosambien-
taissdoimensos. ‘Actuamcomo
factor de regulagdo da 4guano
solo”, refere a professora uni-
versitaria, destacando ainda o
papel que as arvores tém para
retirar carbono e outras parti-
culas poluentes da atmosfera.
“E uma tecnologia natural de
exceléncia’, remata. A coloca-
¢do de arvores em zonas onde
ndo existiam espacos verdes
permitem que exista um efeito
local na area metropolitana.
“Onde existem estas arvores,
a qualidade do ar é melhor”,
explica, referindo ainda que as
arvores sdo importantes para
aretencdo de dguas da chuva,
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que reduz a possibilidade de
cheias e problemas com o sa-
neamento. “Umaarvoreadulta
retém entre 180 e 200 litros de
agua’,completa.

Para o futuro, Marta Pinto re-
vela que gostaria de expandir
este projecto a outras regioes,
equeoimportantendoé “plan-
tarparafazerntimero”, massim
manter os bosques urbanos
entretanto plantados. Quando
as 100 mil arvores estiverem
plantadas, o grupo gostaria de
“partirparaumametamaisam-
biciosa” naregido,umavezque
representa “umambiente mui-
to propicio” a plantagdo, além
de se revestir de importancia
tendo em conta “as alteragdes
climaticas que vamos sofrer”,
nomeadamente Verdes mais
secoseperiodosde chuvamais
intensos. O projecto FUTURO é
promovido pela Universidade
CatolicaPortuguesaepelaArea
Metropolitana do Porto.



